
SENIOREN
Singrunde 2026
Singen macht Freude, Singen macht Spass! 
Das Singen fördert Motorik und Sprache.  
Beim Singen wird der ganze Körper eingesetzt und dadurch verbessern 
sich die Körperhaltung und die Atmung.    

Chorleitung:	 Beat Heimgartner	 079 338 53 41 
Kontakt Frauennetz: 	 Rita Steinmann	 041 440 71 39

13. / 27. Januar 2026 24. Februar 2026
10. / 24. März 2026 21. / 28. April 2026
12. / 26. Mai 2026 09. / 23. Juni 2026
Juli 2026 Sommerferien 25. August 2026
08. / 22. September 2026 13. / 27. Oktober 2026
10. / 24. November 2026 15. Dezember 2026

   Am 23. Juni und 15. Dezember gibt es im Anschluss ein «Zvieri»
   Samichlaus-Nachmittag: Mittwoch, 25. November 2026

Messebegleitung in den Heimen
Senevita Pilatusblick    	24.04.2026 - 14.30 Uhr
Höchweid   		  30.04.2026 - 15.00 Uhr
Känzeli		  01.05.2026 - 14.30 Uhr

Wir singen alle zwei Wochen, jeweils                                                                                         
Dienstag um 14.00 Uhr im Pfarreiheim. Keine Anmeldung nötig.                 
Es wird ein Unkostenbeitrag von Fr. 2.00 pro Nachmittag erhoben.        
Neue Sängerinnen und Sänger sind jederzeit willkommen.


